Pressemitteilung
Fit oder mude?

Farben im Raum beeinflussen das Wohlbefinden

In der Farbpsychologie ist lange belegt, dass Farben auf Menschen wirken.
Abhangig von Intensitat, Helligkeit und Zusammenstellung beleben oder beruhigen
sie, bringen oder nehmen Leben und Energie in unsere Raume. Richtig gewahlte
Farben kdnnen den Energiefluss in Raumen deutlich anheben. Gutes Farbdesign
bringt Atmosphare und Wohlbefinden in einen Raum.

Wie und wodurch dies geschieht, stellt die Farbgestalterin und Feng Shui Beraterin
Tine Kocourek am Dienstag, 8.4.2008 im NaturBauHaus Munchen, Tegernseer
Landstr. 103, vor. Der Vortrag ,Die Macht der Farbe flr unser Wohlbefinden“ beginnt
um 18:30 Uhr und kostet 10 Euro. Anmeldungen unter Tel. 089 - 697 590 90.

Der Vortrag stellt verschiedene Wohntypen mit ihnren Farbbedulrfnissen vor und zeigt,
wie fur Schlafzimmer, Kinderzimmer und Esszimmer mit verschiedenen
Farbkombinationen ein ,Wohlfihl-Zuhause® entsteht. Ein Schwerpunkt bildet dabei
die Harmonie von Farben und Holzbéden. Das NaturBauHaus bietet hierfur
anschauliche Muster von harmonischen Farbkombinationen fir Boden und Wand.

Aulerdem gibt es Tipps fur die ausgewogene Farbgestaltung von Accessoires.
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